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Hamaca postural K-Stretch®

“-=TRECH | Irumpe en el mercado espaniol del wellness una “curiosa” hamaca postural
l=mada KStretch®. Su funcion es la de mantener el cuerpo en una postura correcta durante
iz siscucion de los diferentes ejercicios de estiramiento y eliminar las compensaciones que
=sie ditimo utiliza para huir de las tensiones generadas cuando se intenta estirar y reequilibrar
12 cadenas musculares acortadas. Disefiada y concebida respetando la fisiologia y la biome-
c2nica del cuerpo humano permite mejorar la elasticidad muscular, reequilibrar las tensiones
musculares, mejorar la circulacion venosa por efecto mecanico y mejorar la postura.

Mas informacion: www.k-stretch.com




